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Delance, die Schweizer 
Uhrmacherin
Die Welt der Luxusuhren ist seit jeher elitär, risikoreich und ab-
geschlossen. Wer hier anerkannt werden will, zahlt einen ho-
hen, oft sehr hohen Preis. Giselle Rufer hat diesen Preis bezahlt. 
Sie ist ihrem Traum gefolgt und hat damit gegen die Tabus der 
Branche verstossen, sie hat sich von Grossen der Branche «ja-
gen» lassen. 

Doch wie ein verzauberter Schmetterling hat sie die schwersten Stür-
me überstanden und ist lächelnd weitergeflogen. Ins Land der Hoff-
nung. Hier ist ihre Geschichte von der bewegten Kindheit im pittores-
ken jurassischen Städtchen Pruntrut bis zur Krönung ihrer Karriere als 
Unternehmerin und Schöpferin der Delance-Uhren. 

Frauengeschichte, Lebensgeschichte, Zeitgeschichte.

Als erfahrene Unternehmerin fühlt sich Frau Rufer verpflichtet, andere 
anzuregen und zu motivieren. Frau Rufer zeigt an ihrem eigenen Wer-
degang, wie andere ebenfalls ähnliche Ziele haben und sie mit Aus-
dauer verfolgen können. Die Gründung der DELANCE S.A. dient als ein 
Modell für Kreativität, Mut und Qualität für alle Unternehmer, ob Frau-
en oder Männer.

Ich arbeitete in der Uhrenindustrie und war auf der Suche 
nach der Uhr meiner Träume.

Stil, Kühnheit und Charakter. Ich wollte eine Uhr, in welcher ich mich 
wiedererkennen konnte. Ein Taliswoman, welche das Leben, die Har-
monie und Spiritualität abbildet.

Ein Ticktack im Rhythmus meines Frauen-Daseins. Ich habe keins ge-
funden, welches mir entsprach. Ich musste es also erfinden.

1995 habe ich die DELANCE-Uhr kreiert, ein stiller Mentor, welcher die 
Frauen anregt, ihr Schicksal in die Hände zu nehmen und sie stets auf 
ihrem Weg begleitet. Es war mir ein unwiderstehliches Bedürfnis, eine 
Mission zu erfüllen, für mich und für alle Frauen.

Das Buch ist erhältlich 
bei amazon.de

delance.com
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Wir unterstützen diese Partner

EDITORIAL

REGIO GOLF – fit für die Zukunft
Vergangenes Jahr durften wir ein Jubiläum feiern, wir blickten zurück auf 30 JahVergangenes Jahr durften wir ein Jubiläum feiern, wir blickten zurück auf 30 Jah-

re, in denen sich die Medienwelt grundlegend verändert hat. Die Digitalisierung 

schreitet derart rasch voran, dass einem schwindelig werden könnte. Auch Regio schreitet derart rasch voran, dass einem schwindelig werden könnte. Auch Regio 

Golf hat sich diesem Zeitgeist nicht entziehen können und wollen, heute ist unse-

re Golf-Plattform www.regio-golf.ch am Markt etabliert. Sie bietet jeder und 

jedem mittels Filterfunktionen die Möglichkeit, schnell, einfach und den eigenen 

Bedürfnissen entsprechend, den passenden Golfplatz oder die richtige Driving 

Range in der jeweiligen Region zu finden – abgestimmt auf Budget, Zeit und 

Spielniveau. Gleichzeitig sind wir dem Print treu geblieben. Unsere hochwertig 

gedruckten Premium Magazine werden von der Leserschaft geschätzt, jedes 

Exemplar wird über sechsmal in die Hand genommen.

Die weltweiten Entwicklungen der vergangenen zwölf Monate sind an nieman-

dem spurlos vorüber gegangen. Umso wichtiger ist es, sich Freiräume zu schaf-

fen, in denen Durchatmen möglich ist. Orte und Hobbys, die aktive Erholung er-

möglichen und damit Körper und Seele gesund erhalten. Für uns bei Regio Golf 

sind Golfplätze solche Oasen der Erholung. Jede Minute, jede Stunde, die wir auf 

einer Golfanlage stehen oder gehen, den Schläger schwingen und frische Luft 

atmen, hilft uns gesund zu bleiben. Wenn wir dabei mit offenen Augen und 

Ohren über die Anlage spazieren und den Geist öffnen für die Schönheiten und 

Eigenheiten der Natur, ist jede Golfrunde sinnvoll genutzte Lebenszeit.

In Regio Golf 2023 greifen wir bereits zum dritten Mal ein Nachhaltigkeitsthema 

auf. Nicht weil die Werbung in der jüngeren Vergangenheit offenbar nicht mehr 

darum herumkommt, alles und jedes als «nachhaltig» zu deklarieren, ohne in der 

Kürze der Zeit auch Fakten zu liefern. Sondern weil wir uns bewusst sind, dass 

Golfsport in der freien Natur stattfindet und wie jede menschliche Handlung Aus-

wirkungen auf die Umwelt hat. Mittel- und langfristig wird es für Golfanlagen 

weltweit darum gehen, die «licence to operate» zu behalten. Das wird auf Dauer 

nur dem Gelingen, der in allen Bereichen der Nachhaltigkeit (Ökologie, Ökono-

mie, Soziales) umsichtig und erfolgreich agiert. Der Verband Swiss Golf hat die 

Weichen frühzeitig gestellt und ist heute schon in der Lage, die Nachhaltigkeit 

unseres Sports mit Fakten zu untermauern.

Viel Spass und Freude bei der Lektüre

Euer Regio Golf Team

Neu in Zürich

PHYSIOAESTHETICS GROUP
SWITZERLAND

Premium 
Physiotherapy 
& Aesthetics. 

Just for you.

OPTI AGING POINT
STAY FOREVER YOUNG

POST OP POINT
MEET YOUR HEALTH & BEAUTY

Info

OUR WEBSITE

INSTAGRAM
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Regio Golf Schaufenster

Ihr gutes Gefühl ist unsere Passion
www.hautnah-lesdessous.ch

Münstergasse 47· CH-3011 Bern

BUCHHALTUNG - STEUERN - VERSICHERUNGEN - VORSORGE - HYPOTHEKEN 
Birren 10a, 5703 Seon, Telefon +41 62 775 09 00, info@wdconsulting.ch  

www.wdconsulting.ch 

Claudia Ott Annja Fistarol Erika Rihner
Wirtschaft Gesundheit Kultur 

Wir hören Ihnen zu

ottpunkt AG
Augustin Keller-Strasse 32  CH 5600 Lenzburg
Tel +41 62 777 35 70
info@ottpunkt.ch  ottpunkt.ch

Galerie · Einrahmung · Kunsthandel · Aufhängesysteme · Vergoldung

Restauration · Spiegel · Wechselrahmen

Gerechtigkeitsgasse 76 · 3011 Bern

Mitteldorfstrasse 1 · 3072 Ostermundigen

Tel. 031 311 48 49 · Fax 031 311 48 40

info@kunstreich.ch · www.kunstreich.ch

Erfolg und Zufriedenheit 
beginnen im Kopf

Claudia Wyssbrod
Dipl. Mentaltrainerin SPA / Sozialarbeit FH
Tel. +41 79 203 89 18
Oberer Quai 49
2500 Biel/Bienne  

www.mental-coach.ch • info@mental-coach.ch

Masshemd? CHF 49.90

+ Über 6 Mio. Kombinationen
+ Stoffwahl, Kragen, Manschette usw.
+ Beste Qualität
+ Feinste Stoffe
+ Top Service 24/7
+ persönliche Ausmessung bei Ihnen

w
w

w
.m

as
sm

od
e.

te
am

Te
l.

+4
1

76
38

4
48

40

  Dauerpreis N
eu

auch
D

am
enblusen

100%
Zufriedenheitsgarantie

Sonderformat 4 (Marktplatz)

CHF 350.–
Endformat: 85x55mm
Datenformat: 85x55mm
(Preise exkl. MwSt)

44 45

Delance, die Schweizer 
Uhrmacherin

Ich arbeitete in der Uhrenindustrie und war auf der Suche 
nach der Uhr meiner Träume.

Das Buch ist erhältlich 
bei amazon.de

delance.com

DA S G O L F-JA H R B U C H 2024

Dreiland

www.regio-golf.ch       

GOLFANLAGENNGOLFANLAGENNLAGENAGG L N
Bilder der Golfclubs | Clubangaben

SPIELTERMINESPIELTERMINEI ETT NI
Turnierdaten | Business Golf Turniere

GOLFPLATZ KARTEPGOLFPLATZ KARTEFPGOLFP TET
Übersicht aller Schweizer Golfplätze

GEWINNSPIELGEWINNNSPIELWINNSPIELING W
Tolle Preise zu gewinnen!

ÜBUNGSPLÄTZENÜBUNGSBUN PLÄTZESPSPGG
Driving Ranges | Pitch & Putt 

DAS GOLF-JAHRBUCH 2023 REGION DREILAND
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DAS GOLF-JAHRBUCH 2023 REGION BERN

Bestellung Information
Golf Marketing & Digital Solutions · Häfi ger Media AG · Pilatusstrasse 58 · 6003 Luzern
Phone : +41 62 521 21 44 · Email: info@regio-golf.ch · www.regio-golf.ch

Inserategestaltung

einfacher Satz im Preis inbegriffen
aufwendiger Satz: Preis nach Aufwand

Publikation (April/Mai 2024) 

max. 27‘000 Exemplare (alle Regionen)
Online als E-Paper / Social Media / Website

Druckvorlagen

druckfertiges PDF auf Orginal Grösse

Vertrieb / Verteilung (CH/D/F) 

Golfclubs, Driving Ranges, Golfstores, 
Tourismus Büros, Ausgewählte Hotels

Beleg Exemplare

1 Beleg Exemplar kostenlos
Anzahl Zusatz-Exemplare bestellen
à CHF / Euro 5.00 exkl. Porto Kosten

5Ex.     10Ex.     20Ex

Redaktionsschluss: 19.02.24
Inseratschluss: 01.03.24 
Druckmaterialschluss: 15.03.24
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