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Premium Physiotherapie

Das bahnbrechende Konzept von 
Physio Aesthetics Group zur Optimierung 
Ihrer Gesundheit und Schönheit 

Die Gründerin der PhysioAesthetics Group Silvia Vanzetti ist 
Physiotherapeutin FH und Pionierin in der Schweiz in Physio-
ästhetik bzw. der dermatofunktionellen Physiotherapie, einer 
Disziplin, die bereits in Kliniken im Ausland mit grosser Traditi-
on für die plastische und ästhetische Chirurgie sowie in exklu-
siven Wellnesskliniken der Welt etabliert ist. 

Die ehemalige Spitzensportlerin und Schweizer Jugend-Tri-
athlon-Meisterin, die auch über einen Master in Sportkommu-
nikation verfügt, liebt neben der Vielfältigkeit der Schweiz be-
sonders die urbane Metropole Barcelona wegen ihrer offenen 
Kultur und Innovationskraft speziell im medizinischen Bereich.

Sie betritt zusammen mit ihren Teampartnern mit Expertise 
unter anderem in klinischer Physiotherapieforschung und glo-
baler Haltungsrehabilitation sowie autologer regenerativer 
Medizin (Stammzellenbehandlungen) den Health&Beauty-
Markt in der Schweiz mit den Marken PostOp Point® und Op-
tiAging Point® und einem revolutionären ganzheitlichen An-
satz, welcher Physiotherapie und medizinische Ästhetik mit 
weiteren innovativen Elementen verbindet.

Was ist das Besondere an der PhysioAesthetics Group?
Die Art und Weise, wie wir Gesundheits- und Schönheitspro-
gramme für unsere Kunden entwickeln und umsetzen! Unser 
therapeutischer Ansatz kann als umfassende geweberegene-
rative Therapie betrachtet werden, in dem Sinne, dass wir Ein-
griffe zur Wiederherstellung der normalen physiologischen 
Körperhaltung, der Haut und der neuromuskulären Funktio-
nen kombinieren, die aufgrund von Alterung, postoperativen 
Zuständen nach therapeutischen oder ästhetischen Eingrif-
fen oder anderen Faktoren wie zum Beispiel Stress beein-
trächtigt sind. 

Unsere wichtigsten Interventionen sind die globale computer-
gestützte Haltungsanalyse und der entsprechende massge-
schneiderte Haltungsrehabilitationsplan, die Analyse der Qua-
lität des Hautgewebes und die Anwendung von Techniken der 
medizinischen Ästhetik bis zur Premium-Behandlung - Stamm-
zelleninfiltrationen für Haut und Haare – zur Wiederherstel-
lung des verlorenen Gesichtsvolumens und der Qualität der 
Haut. Wir unterstützen die Patienten auch in den Bereichen 
Lebensstil und Ernährung durch Anamnesen und Checklisten, 
denn diese haben einen Einfluss auf das postoperative Ge-
schehen und den Alterungsprozess.

Was sind die Vorteile von PostOp Point® und OptiAging 
Point® für einen Golfer?

Langfristige Vorteile in Bezug auf Gesundheit, sportliche Leis-
tung und Ästhetik! Die posturale Rehabilitation zielt zum Bei-
spiel darauf ab, die globale Beweglichkeit von Muskeln und 
Gelenken durch aktive und passive Therapien, eine ausglei-
chende Atmung und die Verlängerung zurückgezogener Mus-
kelketten wiederherzustellen.

Normalerweise bemerkt der Patient bereits nach einer Sit-
zung eine Verbesserung auf der Ebene der nachlassenden 
Muskelspannung, während bei längerer Haltungsarbeit die 
korrekte physiologische Haltung weitgehend wiederherge-
stellt werden kann, was grosse Vorteile auf der Ebene des all-
gemeinen Wohlbefindens und im Bereich der Vorbeugung 
oder Behebung von Sportverletzungen sowie der äusseren 
Erscheinung hat. 

Weitere Informationen:
www.physioaestheticsgroup.ch
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PHYSIOAESTHETICS GROUP
SWITZERLAND

Einige der Elemente der ganzheitlichen, 
individuell anpassbaren Schönheits- 
und Gesundheitsprogramme von 
PhysioAesthetics Group:

• Physioästhetische Behandlungen zur Verbesserung der 
Funktion und Verjüngung der Haut sowie des darunter-
liegenden Gewebes

• Computerisierte Haltungsanalyse und Erstellung indivi-
dueller Pläne zur Lösung von Haltungsdysfunktionen

• Körperliches Training zur Vorbeugung des Alterns
• Ernährungs- und Lifestyle Care durch Strategien mit 

wissenschaftsbasierten Anamnesen und Checklisten
• Beauty Retreats in Barcelona für Stammzellenbehand-

lungen für Haut und Haare, sowie andere innovative 
Schönheits- und Gesundheitstherapien

Silvia Vanzetti, Gründerin und Geschäftsleiterin 
PhysioAesthetics Group 
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Inserategestaltung

einfacher Satz im Preis inbegriffen
aufwendiger Satz: Preis nach Aufwand

Publikation (April/Mai 2024) 

max. 27‘000 Exemplare (alle Regionen)
Online als E-Paper / Social Media / Website

Druckvorlagen

druckfertiges PDF auf Orginal Grösse

Vertrieb / Verteilung (CH/D/F) 

Golfclubs, Driving Ranges, Golfstores, 
Tourismus Büros, Ausgewählte Hotels

Beleg Exemplare

1 Beleg Exemplar kostenlos
Anzahl Zusatz-Exemplare bestellen
à CHF / Euro 5.00 exkl. Porto Kosten

Kombi-Rabatt (gültig bei einer Buchung von 2 oder 3 Ausgaben. Nicht kumulierbar mit Aktionen)

 2 Ausgaben 10%  3 Ausgaben 15%

KMU Portrait
Kombi Preis 
Aktion bis 
1.2.2024

Bestellung Information

Unsere Leistungen
 Wir texten  Wir fotografi eren
 Wir gestalten  Wir publizieren

KMU Portrait

• 1/1 Seite Reportage mit Texten 
und Bildern

Print & Online (limitierte Plätze)

Statt CHF 7'200.– 
für CHF 4'300.–

Nur Print (limitierte Plätze)

Statt CHF 4'500.–
für CHF 2'900.–

Nur Online (2 Monate Online Publikation)

Statt CHF 2'700.– 
für CHF 1'350.–

(Preise exkl. MwSt)
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